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План мероприятий по профилактике суицидального поведения среди 

обучающихся МБОУ «Лицей «Престиж» г.о.Самара  

на 2026-2027 учебный год 

 

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

1. Выявление и реабилитация 

несовершеннолетних и их 

семей, оказавшихся в 

трудной жизненной 

ситуации 

1-11 В течении 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

 

2. Составление базы данных 

по социально-

неблагополучным семьям  

1-11 В течении 

года 

Педагог-психолог  

3. Информирование КДН, 

ОДН, отдел опеки и 

попечительства о 

выявленных случаях 

1-11 В течении 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

 

4. Проведение 

индивидуальных 

профилактических 

мероприятий с семьями 

социального риска 

1-11 Сентябрь Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

 

5. Организация ежедневного 

контроля за пропусками 

1-11 В течении 

года  

Классные 

руководители  

 



уроков, школьных и 

классных мероприятий  

6. Индивидуальные беседы с 

обучающимися в случаях 

конфликтных ситуаций  

1-11 В течении 

года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

 

Работа с детьми 

7. Участие в районных 

конкурсах, викторинах, 

спортивных мероприятиях 

 В течении 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

 

 Классный час «Учимся 

понимать переживания 

родных и близких нам 

людей» 

1-11 сентябрь Классные 

руководители 

 

 Классный час «Наши 

чувства и действия» 

1-11 Октябрь  Классные 

руководители 

 

 Классный час «Почему 

трудно признавать свою 

вину?» 

1-11 Ноябрь  Классные 

руководители 

 

 Классный час 

«Обидчивость, 

несдержанность, 

раздражительность» 

1-11 Декабрь Классные 

руководители  

 

 Классный час «Вера в себя 

и свои возможности» 

1-11 январь Классные 

руководители  

 

 Профилактическая беседа 

«Мир глазами агрессивного 

человека» 

1-11 февраль Педагог-психолог  

 Треннинг «Формирование 

жизненных установок» 

5-11 Март  Педагог-психолог  

 Профилактическая беседа 

«Как научится жить без 

ссор» 

5-8 апрель Педагог-психолог  

8. Психологические классные 

часы 

1-11 В течении 

года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

 

9. Правовые классные часы  1-11 В течении Классные 

руководители, 

 



года  педагог психолог 

10. Участие детей в жизни 

школы в рамках школьного 

самоуправления: дежурство 

по классу, по школе, 

подготовка праздников, 

выборы лидеров школы 

1-11 В течении 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

 

11. Дни здоровья 1-11 Не менее 5 

в год 

Заместитель 

директора по ВР, 

учителя 

физкультуры 

 

Педагоги 

12. Информирование 

педагогов по теме 

«Возрастные психолого-

педагогические 

особенности подростков» 

 сентябрь Педагог-психолог  

14.  Семинар классных 

руководителей 

«Психологический климат 

в классе» 

 В течении 

года 

Педагог-психолог  

15. Информационный час «Что 

такое суицид?» 

 Один раз в 

полугодие 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

 

Родители  

16. Общешкольные 

родительские собрания  

 В течении 

учебного 

года 

Специалисты 

центра «Семья» 
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